
1 

 

 

 

 

 

とけた雪の下から福寿草が顔を出し、庭には小鳥のさえずりが戻ってきました。 

平成２８年度も、残り数日間となり、幼稚園や小学校、中学校へと進むお友だちの、

新しい環境へ向かうことへのドキドキ不安な気持ちや、まだ見ぬ日々に対するワクワ

ク感が伝わってきます。 

何があっても、どんな時も、はじめのいっぽの仲間がいるからね！今まで積み重ね

てきた経験を信じ、胸を張って歩んでいってください。 

◎平成 28 年度を振り返って◎ 

今年も、 

「いのちの尊さ」 

「一人ひとりに役割があって、生まれてきたんだよ」 

…と、いのちの大切さを伝えたくて、誕生会をおこなってきました。 

 

誕生会のとき、主役の子は嬉しい気持ちがある反面、みんなに注目される恥ずかし

さやドキドキ感もあり、はじめは複雑な表情をしている場合が多いですが、最後には

笑顔で、手作りケーキにともったろうそくをフー！ 

お友だちは、主役の気持ちに共感しながら、プレゼントを作って贈ります。 

かわいらしいイラストを添え、たどたどしい字ながらも心のこもった言葉をつづっ

たお手紙やメッセージカードに、何度も練習して折れるようになった折り紙のペンダ

ント。世界に一つだけのプレゼントを、「お誕生日おめでとう」と緊張しながら手渡

し、主役は「ありがとう」と照れくさそうにお礼を言って受け取ります。 

そうしたやりとりを繰り返しているうちに、お互いの立場を経験し、理解し合いな

がら、相手への思いやりを持って行動する力が育まれていくので、お誕生会は毎回、

和やかな雰囲気のもとに行われています。 

「生まれてきてくれて、ありがとう！」 

 

今はまだ未知数、未完成のみんなだけど、日々の生活や学びを大切に生きていけば、

必ず明るい未来が待っていると信じています。 
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◎いっぽからのプレゼント◎ 

 

今年も、ささやかですがプレゼントを用意しました。一年間の思い出として大切に

していただけたら幸いです。 

 

◇絵本 

◇平成 28 年度ムービー（DVD） 

◇クッキー 

◇いっぽ修了証書 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

あれこれと試行錯誤しながらも、平成２８年度の活動をまとめたムービーが、よう

やく出来上がりました。 

子どもたちのはじける笑顔や生き生きと過ごしている様子、仲間と協力しながら共

に育ちあう姿を感じ取っていただければと思います。（ご家族でご覧になり、感想を

お寄せ下されば嬉しいです） 

 

※なお、ムービーの編集過程で、一部音声に乱れが残ってしまっております。 

申し訳ありませんが、あらかじめご了承ください。 

また、ご覧になる上で不具合などがありましたら、ご遠慮なくお問合せ下さい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今年度も、一人ひとりのいのちの大切さを伝えたくて、絵本を贈ります。 

 

『いのちのまつり ヌチヌグスージ』 

『いのちのまつり かがやいてる』 

『いのちの花』 

 

こちらの三冊の中から、各ご家庭に選ばせていただきました。 

繰り返し読んで、一冊の本に込められたメッセージをじっくり読みとり、一生の心

の財産にしてほしいと願っています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今年度でいっぽを旅立つ子もいれば、四月から新たに仲間入りする子もいます。 

気持ちも新たに新年度を迎えつつ、これまで大切にしてきた「子どもの心に寄り添

う療育」を続けながら、いっぽの子どもたちの心と体の成長を、温かく見守っていき

たいと思います。 

今年も、キラキラした思い出がたくさん詰まった一年間を無事に過ごせました事、

心よりみなさまに感謝申し上げます。ありがとうございました。 


