
1 

 

 

 

 

もはや 11 月に突入、今年も残り 2か月となりました。 

日々の予定がびっしり記入された手帳には、子供たちの足跡がたくさん残され、私

の宝物となっております。 

平成 24年 3月 23日、はじめのいっぽがスタート。当時はＲ君一人の通所でしたが、

それでも楽しく柏餅や手作りギョウザを作った日々が思い出されます。現在は幼児 11

人、小中学生 30 人の総勢 41 人が利用し、笑顔のはじける“はじめのいっぽ”となり

ました。 

さあ～、これからもともに育ちあい、「いっぽ」ずつ前進しましょう！ 

 

≪いっぽで大切にしていること≫ 

その① 社会で困らないように 

幼児から中学生まで「おはよ～」「ただいま～」と、喜び勇んで我が家のように帰

ってくる子供たち。言われなくても靴は下駄箱へ、自分の持ち物は所定の場所へ置き、

うがい・手洗いをし、それぞれの年齢にふさわしい活動を通して、社会へ旅立つ準備

をしております。 

 

 

 

 

 

その② 食べ物を通じて学ぶこと 

春に植えたサツマイモの苗はすくすく成長し、大きいのは 25 ㎝くらい、小さいの

は 5㎝くらい…いろいろな色、大きさ、形。みんな違っているけれど、全部サツマイ

モ。自分たちでいつくしみながら育てたイモは、笑っているかのように見えました。 

大きいのは焼きイモや干しイモ、中くらいのはふかしイモ、小さいのはポテトチッ

プスに。どのサツマイモも、大切ないのち。（ああ、なんだか人間と同じ！！） 

みんな違うけれど、みんなかけがえのない、いのち。自分を大切に生きようね。 

 

  

はじめのいっぽ弥生 

平成２７年 11 月 いっぽ    だより 
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その③ 自然を満喫する 

国見山登山では、山道の鮮やかな紅葉に足を止めて歓声をあげ、頂上では、「やっ

ほー！！」と達成感いっぱい。落ち葉拾いでは、「落ちたばかりの葉っぱは柔らかい

ね」「こっちはパリパリ、いい音がするね」季節の変化を五感すべてで感じ、焼きイ

モなど旬の食材をいただいて秋の実りに感謝する…。これからも、自然を愛おしむ感

性を育み、心豊かな日々を過ごしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お知らせ≫ 

・玄関前の通路が舗装されました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・論語の復唱をきっかけに興味を持ち、書道への取り組みへと発展しております。 

 

 

 

 

 

工事前 

砂利でガタガタ…三輪車で

進むのも一苦労です。 

工事中 

トラックや工事のおじさん

たちの動きにクギ付け。 

工事後 

落書き、竹馬、ホッピング

など、遊びの宝庫に変身！ 
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・11 月末に、足寄こどもセンターの佐々木浩治先生による講演会を予定しておりまし

たが、都合により今年度は厳しいとのことで、日程を再度検討の上、お知らせいたし

ます。 

・ボランティアとして、わたる先生が午後からいろいろとお手伝いに来てくれていま

す。よろしくお願いいたします。 

 

≪おもちつき大会をしよう！≫ 

10 月上旬、子供たちより手紙が届きました。 

「おもちつき大会をしたいです。○○先生たちのきょうりょく、おねがいします…」 

一途な気持ちに胸を打たれた職員たち、会議で話し合い、実現に向けて計画を進め

てまいりました。 

 まずは「杵（きね）」と「臼（うす）」の調達を…と、道新

デリバリーに記載してもらうと、親切な方から、立派な年代

物が寄贈されました。うれしくてうれしくて、みんなで記念

撮影！ そこで下記のとおり、おもちつき大会を開催いたし

ます。 

◎◎いっぽのおもちつき大会◎◎ 

目的  「日本文化を楽しもう！ワッショイワッショイ！」 

「みんなでつくり上げよう、もりあがろう！」 

日時  平成 27 年 12 月 5 日（土）11：00～13：00 

場所  いっぽ広場 

（きなこもち、ごまもち、なっとうもち味を予定しています） 

持ち物 エプロン、三角巾 

       ※つめを切って参加してね！ 

◎土曜日の利用ではないお友達や、幼児のお友達は、保護者の方と一緒に遊びに

来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

つぶやき 

一粒ひとつぶ、バラバラだったもち米を、むして、ふかして、つぶして、つく。 

そうした過程の中で「ひとつになる」…。いっぽの仲間とおんなじだあ～ 

おもちつきを通して、みんなの心も一つに、楽しもう！ 
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≪今後の予定≫ 

    

11 月 6 日（金） 私立保育園主任会 視察（4か所より） 

11 月 7 日（土） 田尻ゆき子氏 講演会 

11 月 8 日（日）  シェア金沢（視察した金沢にある佛子園の施設） 

ＮＨＫ 朝８：３５～放送 

11 月 9 日（月） 私立保育園主任会 視察（3か所より） 

11 月 10 日（火） 職員会議 

11 月 21 日（土） 乗馬体験会（畜産大学にて予定） 

11 月 25 日（水） 親子でいっぽ 10：00～ 幼児親子対象 

11 月 27 日（金） 幕別・札内地区教員視察 

12 月 5 日（土） おもちつき大会 

12 月 28 日（月） 

～1月 3日（日） 

年末年始のお休みとさせていただきます 

 

そのほか、11 月は個別指導計画の作成期間および個人面談期間とさせていただきます。 

後日、各ご家庭に日程調整のご連絡をいたしますので、ご協力よろしくお願いいたし

ます。 

（なお、個別指導計画の作成期間にともない、10 月は毎月の療育シートをお休みさせ

ていただきますので、ご了承ください。） 


