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２０２１年１月２９日 

３０日 

日 

2020 年度 No.10  

 

 はじめのいっぽ 

 

1 月 20 日、アメリカ大統領バイデン氏の就任式をニュースで見ました。 

歴代最高齢の 78 歳「全身全霊で国民の為に働きます・・・」の言葉が心に沁み、私自身も

71 歳「もう年だから・・・」とあきらめず、自分の立ち位置で「一人でも多くの子どもた

ちが、キラキラ輝ける社会を目指しがんばろう!!‼」と決意する日となりました。 

 

‼ 

 

 今年の冬休み、帯広市内の学校では、1月 6日から 

登校日の為、はじめのいっぽでは限られた日程の中、 

雪中運動会を開催・・・ 

 正月疲れを感じさせないパワー全開の子どもたちは、ホッペを真っ赤に♪頭からゆげ 

ポッポ♪で、寒さに負けず冬の遊びを満喫しました。 

 

 新年の仕事始め、1月 4日は「今年も良い年であり

ますように!!」と神社で参拝した後、毎年恒例のお

楽しみ会を開催。二人羽織などで笑って笑って笑い

ころげ、コロナウィルスを忘れ楽しい時間を過ごし

ました。 

  

新年の始動、ワクワクドキドキする一年になりますように・・・ 

今この瞬間を子どもたちと歩き続けて行きます。 
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指示命令されて行動する子どもたちではなく、自分で考え、考（行）動する力が育つよう 

日々の生活で働きかけています。 

 

  

いっぽで大切にしている

こと 
食育  

 「今日のおやつ（昼食）はな～に？」 

活動の節目節目で必ず立ち寄る台所。 

学校での悩みを話したり、お手伝いを

しながら心を和ませたり、とっても貴

重な時間です。何よりも、味覚・嗅覚・

聴覚・触覚、五感の全てが促され、人

間として生きる源となっております。 

知育 

 去年 4 月新 1 年生になったお友達は、突然の長期休校

で“ひらがな”も習わずに宿題はドッサリ!!  

何もできないイライラにパニックの事もあったけれど、

今ではお兄さんお姉さんの勉強する姿を学び、自ら学習

する姿に著しく成長を感じる日々です。 

徳育 

 「幼児さんが雪山に登るのが大変だから、階段作った

よ・・・」と、小１の女の子。近所の住民が、雪かきに

汗を流している姿を見た中学生「僕たち手伝いますよ」

と、自ら考え行動する姿に、さすがいっぽの子どもたち!! 

さりげない一言がどれほど人の心に灯りをともし、幸せ

にしていることか・・・ 

涙が出そうになる一瞬でした。 

体育 

  例年より少ない雪を、宝物のようにかき集め仲間と作った雪山やかまくら、大きな 

お友だちが、小さなお友だちのために、惜しみなく体を動かし働く姿は本当に格好よく 

何よりも体力増強・健康づくりにつながっていると思います。。 
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幼児編

(

 

situnai 

 
幼児編(室内) 

situnai 

 後、2 か月で幼稚園・保育園へと旅立とうとしているお友だち、出会ったときには 

「人との関わりが苦手・・・」「言葉が思うようにでない・・・」など、悩みは尽き

なかったけれど、今ではみんなで○○する時間が激増しております。 

そんな一コマを、ご紹介します。 

 
「友達がいると 

たのしいな～」 

小さな経験の 

積み重ねが、 

自信につながりま

す。 

「はさみで切る」 

「色をぬる」 

「創る」 

みんなでするから

たのしいね。 

♪「かっくかっく 

かくれんぼ」♪ 

宝箱をひらく 

ようなワクワク 

感・・・ 

「いらっしゃい!!」 

社会性が育まれ 

遊びを通して 

数の概念などを 

学んでいます。 

屋外 

寒さに負けない体力づくり、そとに出ると解放感いっぱい!! 

“寒い”“冷たい”“空気がおいしい!!”見て・ふれて・感じて・・・すべてが新鮮。 

心地よさが脳にインプットされ、神経回路を豊かにしています。 
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生まれて育ててくれた両親

が、天国より「わか子そのま

まで大丈夫！」と褒めてくれ

るように日々の生活を大切に

します。 

はじめのいっぽスタッフ 

２０２１年の抱負 

“いっぽ食堂”を度々開きた

いと考えていますので、日々

のご飯やおやつ作りで腕を

磨きます！！美味しそうに

食べてくれる子どもたちの

顔を見るのが大好き！！ 

いっぽの子ども達の元気と 

とびきりの笑顔に負けない 

よう日々子ども達と向き合い

ながら一緒に楽しく過ごした

いと思います。 

第二の人生を子ども達と過ご

し、幸せでいっぱいです。目

じりは下がりっぱなしですが

子ども目線で楽しい時間を共

有したいです。 

事務的な仕事に追われていま

すが、今年は子ども達との触

れ合いを目標に「笑う門には

福来る」で楽しい時間を過ご

したいです。 

何でも相談できる気さくな先

生になりたい！と思いながら

過ごす毎日!! 鬼ごっこ・雪

合戦どんとこい❕ まだまだ

子ども達には負けないゾ!! 

外で遊ぶ大切さを痛切に感じ

た昨年。今年こそはみんなで

ウィルスを吹き飛ばし、いろ

んな冒険をしようネ！ 

ワクワクします・・・。 

 

ドラえもんのように色々なポ

ケットから子ども達が大好き

な遊びを取り出してみんなを

笑顔に出来たらいいなあ～と

思っています。 

 

 

 

 

 

 

昨年春から、送迎のお手伝い

をしてお世話になっており

ます。日頃、交通安全第一に、

そして車中では楽しく過ご

せるように心がけておりま

す。 

「子どもの安全を第一に

ご家庭に送りとどける事

を考え車を運転。」をモッ

トーに日々励んでいきた

いと思います。 

いっぽのお友達の温かい心に

触れ、太陽のような笑顔を見

られる日々。癒し・パワー・

学び・幸せをたくさんもらっ

ています。 

はじめのいっぽ 

スタッフ 11 名 

それぞれの得意分

野で日々奮闘中！ 

 

わたる先生 

ひさか先生 
ともみ先生 

ヨリ先生 

たく先生 

かずさ先生 

えみこ先生 かなえ先生 

ながさき先生 ヒロ先生 

わかこ先生 


