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  日 時 行  事 

２月２日 （日） 節分 

２月１１日（火） 建国記念日 

２月１３日（木） あっちこっち紙芝居 

２月１５日（土） みそづくり 

２月１７日（月） 定例会議 

    ２月２３日（日） 天皇誕生日 

２０２４年１月２８日 

３０日 

日  楽しかったお正月や冬休みも終わり、そして１月もあっという間に過ぎ去ろうとしておりますが、

皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。 

  

帯広で生まれ育った私にとって、雪のない冬を経験するのが初めてのことで、どのように過ごし

たらよいか途方にくれておりましたが、はじめのいっぽの職員の皆さん方が、さまざまなアンテナ

を張り巡らせて子どもたちのための活動を考えてくれたおかげで、今までにない経験をさせてあげ

る事ができました。 

 

 そして２４日、待ちに待った雪が降り、まるで水を得た魚のように雪で遊ぶ姿を目の当たりにす

ると、やはり北国の子どもの遊びに雪は欠かせないなあと思いました。 

  

 また、広場で煮炊きをするための“火起こし”ですが、今はチャッカマンを利用しております。「も

しもマッチやライターがなかったらどうしよう・・・」から、原始時代のような、木の棒をこすり

合わせて火を起こしてみようと挑戦中です。まだ成功してはおりませんが、失敗したわけではあり

ません。火起こしに向かない木を発見している最中です。絶対にあきらめないかぎりいつか火を起

こすことができるはずです。乞うご期待！ 

 

 今はじめのいっぽには 12 名の職員がおります。それぞれ生まれ育った環境は違い、積み重ねてき

た経験も違いますが、どう工夫したら子供たちを楽し 

ませてあげられるか、どんな経験をさせたら将来に 

役に立つかという目標や志は同じなんだなあと思っ 

ております。 

 最後に、社会福祉事業に限らず、地域を支える様々 

な事業や取り組みにおきましても、益々難しい時代を 

迎えますが、職員一丸となって子どもの利益を守って 

参りたいと思いますので宜しくお願いいたします。 

 

  

   

 記：山本 寿果 

２０２４年度 No.１０ 

  

 

 

はじめのいっぽ 

 

 

(

 

situnai 

 
幼児編(室内) 

situnai 

2 月予定

 

situnai 

 
幼児編(室内) 

situnai 
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 令和 7年 1月 6日、新年の新た

な健康・安全を祈願しに南郷神社

へ初詣に行ってきました。何度も

お参りに来ている子どもたちは、

鳥居をくぐる前に帽子を脱ぎ、一

礼して神様の前に進みます。素晴

らしい子どもたちの行動に大人の

参拝者も帽子を脱ぎ始めていまし

た。昨今、日本の現役大臣ですら

伊勢の神宮へ参拝の際、一礼を欠

き、礼を知らない社会が広がりつ

つあります。大人から子供へ伝え

る礼を子が知ることにより敬う心

が育ち、相手の立場に立って物事

を考えることが出来る社会が広が

って行くのではないでしょうか。

いっぽではとても大切にしている

ことです。 

 

小中学生編 

(

 

situnai 

 
幼児編(室内) 

situnai 

冬の川であそぶ 

凍った川で遊ぶのは、危険が伴います。まずは安全確認からです。川の淵を叩いて 

氷の厚さを確かめます。次は氷の下を流れる川の水の深さも見ておかなければいけま 

せん。子どもたちに実際に見てもらい体験してもらいました。ひび割れの氷はとても 

もろいことも遊びの中で体験して、割った大きな氷のブロックを川に流し歓声を上げ 

楽しんでいました。雪の少ない新しい冬の遊びが一つ 

増えました。 

謹賀新年 

(

 

situnai 

 
幼児編(室内) 

situnai 

ひさか先生からお年玉を貰い、

お買い物を楽しみました。子ど

もたちはどんなものを買ったの

でしょうか。  
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           何年も前から、冬になるとパラシュートで 

           ソリを引っ張りたいと考えていたのですが 

           なかなか踏み切れずにいました。ブルーシー

トを使い、いっぽ広場で試したことがあった

のですが操作が難しく、なかなかうまく行か

ずにいましたが、今年はイベント用の壊れた 

テントのシートを使い作成したところ思いのほか使えそうです。 

風速４Ｍほどの日、子ども一人では抑えきれない！・・・ズルズルと 

引っ張られる姿を見て、みんなで大笑い・・・。風の強さや吹く方向 

を瞬時に判断しロープを操作する。風を学ぶには最高の遊び道具かも 

しれません。 

 

テントのシ 

 

風とあそぶ

(

 

situnai 

 
幼児編(室内) 

situnai 

日高山脈を境に北海道の冬の様子が 

大きく違っておりますが、十勝の少な 

い雪もありのままを受け入れ活発に 

活動しております。はぐくーむの散策 

も見える景色がいつもと違い例年では   

見ることのできない木の根元近くの生 

き物の活動を発見したり、自分たちで 

火をおこし焚火をみんなにごちそうす 

る子が出て来たりと雪だけで遊ぶ冬と 

は違う活動が展開されています。 
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【手指操作を巧みに】 

 

 

ひつじ組 編（未就学児）

 

(

 

situnai 

 ひつじ組 編 （午前未就学児）

(

 
幼児編(室内) 

situnai 

 
 

今年は短く雪の少ない冬休みでしたが、様々な公園に出かけ小学生のお兄さんお姉さん達との交流

を楽しむ事が出来ました(^^) 夏休みに別れを惜しんだお姉さんとの再会に、胸を躍らせていたＹ

君や、幼児さんのお世話を心から楽しみにしていた小学生のＲちゃんやＡちゃん等、世代を超えた

繋がりが心を豊かにしてくれています。 

一緒にソリに乗ったこと、テーブルを囲んで美味しいごはんを食べたこと、大人になっても忘れな

い大切な思い出となることでしょう(^^) 

【小学生との交流】 

１月の制作では、雪だるまや節

分に向けた鬼のお面、豆を入れ

る箱を作りました！ 

ノリやハサミなどの道具の使

い方はもちろん、最後まで集中

して取り組む力を育んでおり

ます。 

また、指を動かす事で脳が刺激

を受け、思考力や記憶力及び言

語力やコミュニケーション能

力など様々な能力が高められ

ていく事が期待されます😊 

 

【心身ともに健康に】 

冬を実感しながら楽し

く健康な体づくりが出

来た 1 月♪年末年始で

の生活リズムの崩れも 

大分整い、最近ではみ

んなが集まる日も多く

なっています😊 

 

 


