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  日 時 行  事 

８月４日（火）  フラダンス講演 

８月７日（金） オマチマンツマチマンコンサート 

８月８日（土 ） 臨時休業 

８月１３日～１６日 お盆休み 

８月２２日（土） いっぽまつり 

２０２６年７月２７日 

日 

３０日 

日 

２０２６年度 No.４ 

 

  

 

 

はじめのいっぽ 

 

8 月スケジュール 

 ７月も下旬となり、本格的な夏の暑さが続いておりますが、保護者の皆様におかれましては 

いかがお過ごしでしょうか。 

 

 今年も全国各地で猛暑日が観測され、熱中症への警戒が呼びかけられています。子どもたちは

暑さに負けず元気いっぱいに活動していますが、大人が思っている以上に体力を消耗しやすい時

期でもあります。当事業所ではこまめな水分塩分補給や休憩時間の確保、室内の温度管理を徹底

し、一人ひとりの体調の変化に気を配りながら安全に過ごせる環境づくりに努めております。  

また、夏休みが始まり普段とは異なる生活リズムになるご家庭も多いことと思います。長期休

暇は、様々な体験や挑戦が出来る貴重な機会です。近年では各地で子供向けの体験イベントや自

然体験、防災について学ぶ機会なども多く開催されており「体験を通して学ぶこと」の大切さが

改めて注目されております。当事業所でも季節ならではの活動や制作、屋内外でのレクレーショ

ンを通して「できた」「楽しかった」という成功体験を積み重ね、自信や意欲につながる支援を大

切にしてまいります。 

 

 一方で夏は交通量の増加や水辺での事故など子どもたちを取り巻く危険も多くなる季節です。

外出時の交通ルールや公共の場でのマナー、熱中症予防などについても、日々の活動の中で繰り

返し伝えながら、安全に行動する力を育んでいきたいと考えております。 

 

 子どもたちの笑顔や「できた！」という喜びの声は、私たち職員にとって何よりの励みです。

一人一人の成長や歩みを大切にし、ご家庭と連携を図りながら、この夏ならではの経験を安心し

て楽しめるよう支援してまいります。 

 

 まだまだ厳しい暑さが続く見込みです。 

ご家庭におかれましても、十分な睡眠や 

バランスの良い食事、水分補給を心掛け 

ていただき、体調管理にはご留意ください。 

 

今後とも職員一同、子どもたちが安心して 

笑顔で過ごせる環境づくりに努めてまいり 

ますので、引き続きご理解とご協力をお願い 

いたします。 

  

 代表 山本 寿果 

いかがお過ごしですか？ 

私たちも暑さに負けず頑張っています。 
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小中学生編 

(

 

situnai 

 

situnai 

自転車練習 

 いっぽ広場と途別には、菜園があります。そして

いっぽの周りには花壇があり、子供たちみんなで手

入れをして、そして収穫された野菜を子供たちと共

に、おやつやお昼ごはんに調理して食します。 

 今、いっぽの流行りは自転車です。きっかけは 1年生

のそういちろう君から始まりま 

した。「れんしゅうしたい！」の 

一言で、乗れるようになった笑顔 

が他の子に伝わり、「ぼくも、わ 

たしも」と伝播していきました。 

乗れない子が「乗れるようになり 

防災講座 

たいなぁ」と思っていた気持ちが「今ならみんなとい

っしょにがんばれそう！」と、いっぽ踏み出すことが

出来る環境がどんなに大切なのか、乗れるようになっ

た子供たちを見て痛切に思います。乗れる子も乗れる

ようになった子も交通ルールはしっかり勉強しよう

ね。 

自転車乗れるようになっておめでとう 

加工できない羊の毛は

畑のマルチに・・・ 

 

ハスカップも熟してきました。 

 7月 28日、帯広市防災

講座が開催されました。

お話だけでなく映像や防

災カルタを使ったレクリ

エーション、実際の緊急 

速報音を使った緊急対処訓練、負傷者の搬送訓練、

みんな真剣にそして楽しく防災を学びました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ひつじ組 編（未就学児）

 

(

 

situnai 

【畑活動】 

 

７月中旬頃から気温が上がり、暑い

日は３０℃を超える事も・・・。 

夏へと移りゆく季節の変化を、遊び

を通して全身で感じています♪ 

夏といえば“水あそび”！！ 

水の心地よさを感じながら、暑い夏

を楽しく過ごしましょう～☆ 

【室内活動】 

野菜たちが大きくなってきたので、

カブの間引きを行いました！「カブ

がこのまま大きくなるとどうなるか

な？」と、ギュウギュウに育ってい

るカブ達を見ながら、カブが大きく

育つための環境を学びました(*^^*) 

 

【感覚統合遊び】 

 

【戸外活動】 

今月は途別いっぽ畑へ行ってきま
した！大きくなったカブやハスカ
ップを親子で収穫し、とても貴重
で心に残る体験になったかと思い
ます♪ いっぽに戻ってのんびり
と、子育ての悩み相談や情報共有

をしながらお昼ご飯を食べて交流
を深めました(*^^*) 

 

【親子でいっぽ】 

 

 

最近では、「今日これ読んで～！」と、

朝の会で読む絵本を子ども達が自ら

選び、その楽しさを思う存分味わって

います♪ これが出来るのも少人数

のいっぽならではですね(*^^*) 

 制作活動では、夏の遊びに必須の水

遊びオモチャを作りました！自分で

作ったオモチャは特別感満点☆ 

 

6～7月にかけては、“体を大きく使う”

様々な運動に取り組み、関節や筋肉へ

の刺激から育つ固有感覚や、姿勢やバ

ランスを調整する力、そしてボディー

イメージなど、自分の行動をコントロ

ールする力を育みました♪自信のな

いお友達も安心して取り組める環境

で、力を発揮しています！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

  

 

  

今月のスナップショットです。 

スープから仕込んだひっちゃん先生 

特性ラーメン「うまい！」 

 
進んでお手伝いしてくれる成長した

姿にうれしさと感謝です。 


